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 عنوان درس: 

کارآموزی  
کارآموزی در عرصه  
بهداشت باروری، 
مادروکودک و 

 تنظیم خانواده

 
: تعداد واحد 

1.25 

  رشته و مقطع تحصیلی دانشجویان:
 کارشناسی مامایی 

 

 نوع درس:

 ورزیکار

 

 مجازی درس مدت

 :( ساعت حسب بر)  
 

 

  نام مسئول درس: 
 کامرانیدکتر 

 
دکتر  نام مدرس:
 دهاسمعیل زا

 

 esmaelzadeh1360@ gmail.com      پست الکترونیک مدرس : 

 :درس هدف کلی

علمی مشاوره درتنظیم خانواده،آشنایی با رشد و تکامل کودک و اشنایی با اصول آشنایی با اصول مراقبت از مادر باردار و 
 اصول مراقبت از سالمندان و گروههای آسیب پذیر خواهد بود.

  
 

 : خش مجازی درسب اهداف اختصاصی

 فراگیران پس از طی دوره باید بتوانند: 

 آشنایی با پروتکل کشوری مادر ایمن .1 -

 .آشنایی با تستهای غربالگری جنین در سه ماهه اول و سه ماهه دوم2 -

 آشنایی با پروتکل کشوری کودک سالم)ویژه پزشک و غیر پزشک(-3 -

 زشک و غیر پزشکآشنایی با پروتکل کشوری کودک بیمار)مانا(ویژه پ -4 -
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 .آشنایی با بوکلت مراقبت از سالمندان)ویژه پزشک و غیر پزشک(5 -

 انجام ارزیابی های لازم مرتبط با سلامت زنان وتنظیم خانواده جهت ارائه مشاوره .6 -

 شرایط خاصارائه مشاوره به گروههای هدف برای تصمیم گیری مناسب و عملکرد صحیح در -7 -

 یابی های انجام شده و در صورت لزوم ارجاع به موقع آنان به مراکز تخصصیتفسیر و تحلیل نتایج ارز-8 -

 آشنایی با سامانه سیب -9 -

- -  

 

 درس:  بخش های مجازی فهرست محتوا و ترتیب ارائه

 جلسه تاریخ عناوین مجریان/ مجری

 اسمعیل زادهدکتر 

آشنایی با پروتکل کشوری مادر ایمن و تستهای 

 غربالگری جنین و نحوه تفسیر آنها

 

18.1199 1 

 اسمعیل زادهدکتر 
 )پروتکل کشوری(با اصول تنظیم خانوادهآشنایی 

 
25.11.99 2 

اسمعیل زادهدکتر  با نحوه جایگزاری وسایل داخل رحمی و نحوه آشنایی  

 )فیلم و دستورالعمل(خارج سازی 

 

2.12.99 3 

اسمعیل زادهدکتر   سالمندی)به  با پروتکل های کشوری آشنایی مجازی  

 صورت کیس(
9.1299 4 
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اسمعیل زادهدکتر  کودک سالم)به صورت  یآشنایی با پروتکل کشور 

 کیس(
16.12.99 5 

اسمعیل زادهدکتر  آشنایی با تغذیه با شیر مار و تغذیه کمکی)به صورت  

 فیلم(
23.12.99 6 

سمعیل زادهادکتر  آشنایی با آزمایشات تخصصی دوران بارداری و تفسیر  

 آنها)به صورت کیس(
30.12.99 7 

 

 : مبتنی برحل مساله/ فیلم آموزشی(تصویری/  چند رسانه ای/ متن وروش تدریس )

 چند رسانه ای

 وظایف و تکالیف فراگیر: 

 مطالعه منابع مجازی 

 انجام تکالیف

 شرکت در گفتگو

 

 بی فراگیر: روش ارزشیا

 رصد بصورت انجام تکالیف د70درصد امتحان پایان ترم و  30تکوینی بصورت 

 

 تکمیلی برای مطالعه: منابع 
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 پروتکل های وزارت بهداشت


